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Na noite da ultima quinta-feira (10/06), cerca de 2500 pessoas foram a Arena
Multiuso Tancredo Neves (Sabiazinho) conferir a Palestra do Professor Nuno Cobra, o tema
abordado foi: Vida Ativa.

Nuno Cobra é autor do best-seller “A Semente da Vitoria” foi preparador fisico de
Ayrton Senna, Mika Hakkinen, Rubens Barrichello, Abilio Diniz, Alair Martins, entre outros.
A Palestra foi realizada pela ABAO - através do projeto da Lei de Incentivo ao Esporte: Vida
Ativa.
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